
1 

 

わたしたち、社会福祉法人玉柏会は、地域社会の中で「ともに生きる」ことに

よる「しあわせ」を目指していきます。 
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  昨年１１月２４日に「チャレンジド デザイン ウォール」の完成お披露目会が開催され、宍原荘ご利用者２名が参加

致しました。前回の会報（令和５年１０月発行）でもご紹介させて頂いた、鈴与グループ様、株式会社クロス・カンパ

ニー様との連携による、ともいき共創デザインプロジェクトで２回のワークショップから描かれた絵を基にした作品が完成

し、鈴与静岡駅前ビル(静岡市葵区紺屋町6-11)にお披露目されました。素晴らしいアート作品を前に、紺屋町商店

街の会長様からもまちが明るくなったと大変喜んでいただきました。描いたご利用者の中から2名で完成作品を見に行

きましたが、今後皆さんで見に行ければと思います。 

  報道関係者に囲まれたご利用者は、緊張した様子と誇らしげな様子に感じさられました。テレビ2局と静岡新聞に

取材いただき、早速、静岡放送（SBS）の報道番組の中で放送されました。            （支援三課長 鈴木） 

 吉川理事長 新年のご挨拶 

    ＜ご挨拶＞ 

  新年明けましておめでとうございます。そのような言葉からご挨拶をさせて頂きたい

のですが、今年に限りましては元旦早々、能登半島での大地震、飛行機事故といった

大きな悲惨な出来事が続き“おめでとうございます”という言葉がそぐわない年明けと

なってしまいました。被害に遭われた皆様には心よりお見舞い申し上げます。 

  さて、先日第４９回創立記念式典にご参列された保護者の皆様、役員の皆様あり

がとうございました。コロナ禍より４年ぶりに通常通り式典を執り行うことができ大変嬉し

く思いました。昨年６月２０日に玉柏会の理事長として就任し、早いものでもう半年が

経過しました。私もまだ、福祉の世界に入りたてではございますが、現在福祉の世界

は大きな転換期を迎えていると感じています。今まさに令和６年度からの障害福祉

サービス等報酬改定に向けて厚生労働省では議論がされています。一番大きな動向は“施設入所から地域へ”という

動きが更に活発化したことです。実際に、街中には次々と日中から夜間まで２４時間対応可能な日中支援型グループ

ホームが稼働し始め、実際にかなり人の動きも出始めています。これは、宍原荘のような郊外にある大型施設から利用

者の移行を促す事を意味します。ただ、厚生労働省の中でも既存の大型施設のあり方も検討されており、今後の動向

から目を離せない状況です。 

  現在、福祉の現場は慢性的な人材不足という問題を抱えながら高い専門性が求められる業界となっています。この

ような難しい運営の舵取りを求められる中、我々は運営理念である“共生”の精神を失わず、更なる邁進の年とする決

意で来年、再来年を経て半世紀ともなる創立５０周年に望もうと存じます。 

  また、下記の記事の通り、鈴与グループ様、株式会社クロス・カンパニー様との連携による「チャレンジド デザイン 

ウォール」が鈴与静岡駅前ビルに披露されました。この企画は地域の皆さまと障がい者の皆さまとが一緒に生活し幸せ

を目指す「共生(ともいき)」を理念として掲げています。本企画は当法人の理念そして、今後の福祉の考えに沿ったもの

であると感じます。多くの皆様に観て感じてもらえることを期待しています。 

   

参列したご利用者   岡田様 長澤様 （宍原荘） 
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 第49回 玉柏会創立記念式典開催 

 令和５年度愛護ギャラリーが今年も開催されました。 

宍原荘からは、男性Cグループ福地様が描いた絵、男

性Ｂグループのご利用者が作成したハーバリウムを展

示、みすずからはクリスマスをテーマにしたオブジェを展

示しました。残念ながら今年は受賞は逃してしまいました

が、多くの方から“いいね！！”シールを貼って頂き、ま

た、ご利用者も他の施設の様々な個性的な作品を観る

事が出来て楽しめたご様子でした。  （支援員 福留） 

  昨年１２月１０日４年ぶりに、午後のみではありましたが第４９回玉柏会創立記念式典が理事、保護者様等外部か

らお客様をご招待して開催されました。迫力の宍原太鼓の演奏から始まり、納涼祭でいつも勇壮な手筒花火を披露し

て頂いている長尾川手筒花火保存会様、ご寄付頂いた鈴与カーゴネット様、ご利用者、職員への表彰が行われまし

た。保護者様が参列する前で表彰を受けるご利用者はとても嬉しそうなご様子でした。 

  その後はアトラクションとしてシンガーソングライターの“スギタヒロキ”様をお招きしご利用者が好きな曲を中心に歌っ

て頂き皆さん大喜び！！前に出て踊り出すご利用者もおりアンコールの声がやまない素敵なコンサートでした。 

                                                             （支援員 福留）           

福地様作品   “福地ファミリー” 

男性Ｂグループ作品 “ハーバリウム” みすずご利用者作品 クリスマス オブジェ 

    宍原太鼓で式典の幕開け！ 男性ご利用者表彰者 おめでとうございます！ 

   女性ご利用者表彰 おめでとうございます！ “スギタヒロキ”様のコンサートで大盛り上がり！ 
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 前回の会報でも家族旅行の再開及び、浮月楼のコース（1班）をご紹介致しました。これまでのコロナ禍で家族旅

行も開催を見送ってきましたが、コロナウイルスの扱いも５類となったことで十分に対策をしながら従来通り家族旅行

を再開する運びとなりました。家族旅行は一年通しての中でもご利用者、保護者様が一番楽しみにされている行事

です。旅行中ご利用者やご家族様からあふれる笑顔を見ると、良かったと嬉しく思いつつ、思いやっと宍原荘の日

常が戻ってきた感じがしてホッと致しました。今回もそれぞれのご希望や、体力、障害特性を考慮し４コースに分け

て実施しました。それでは各コースのご様子をご紹介致します。                     （編集：松永） 

 宍原荘     日帰り浮月楼コース（2班）     

 宍原荘     日帰り御殿場コース     

 浮月楼コースは参加希望者が多かったため、２班に分けての実施となりました。藤井聡太棋士の対戦会場として話題

でした。普段食べる機会のない懐石料理に皆さん舌鼓。立派な庭園も散策しました。浮月楼様にはご利用者の特性、

食形態等ご配慮頂き大変助かりました。浮月楼を後にしたら次は富士川楽座へ！各々買い物を楽しみ無事帰路に着

きました。                                                     （支援員：高橋立）                                                                                                              

  御殿場コースは時の栖アクアリウムを見学、小規模ながらも、幻想的

な雰囲気の中、優雅に泳ぐ金魚を観て回った後は、豪華な日本料理の

昼食を食べ皆さん大満足！その後はえびせんべいの里により買い物を楽

しみました。日帰りですが充実した旅行で、ご利用者、保護者様からも多く

の笑顔があふれていました。                （支援員：内野） 

さすが浮月楼様、豪華な食事！対応も親切です。 

きれいな庭園を散策！ 

集合写真 良い思い出にになりましたね 

   きれいな金魚がたくさん！ 

おいしそうですね！！ 

親子でハイ！チーズ！！ 

特集 
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   宍原荘    1泊2日伊豆コース   

  伊豆コースはめんたいパークで試食や買い物を楽しんだ後、伊豆パノラマパークのロープウェイで葛城山頂上まで一直線！

この日は小雨が降る生憎の天気でしたが、頂上に着くと雲の間から日差しがさし、虹が架かり美しい光景が広がりました。ま

た、世界遺産にも登録された韮山反射炉を見学し昼食を取り修善寺の街を散策。その後ホテル“暖香園”様に到着。豪華な

食事にカラオケを楽しみ、初日から盛りだくさんの内容でした。 

  ２日目は天候にも恵まれ観光日和！伊豆シャボテン公園で可愛い動物たちを観たり、触れあい、食事、買物を楽しみ最

後にACAO FOREST 公園を散策し、皆さん大海原に向かってのブランコを楽しんでいました。 

  ４年振りの家族旅行でしたが、４年分のご利用者や保護者様の笑顔を見ることが出来たような気がします。何より無事に皆

様怪我もなく帰って来ることが出来良かったです。来年も例年通り家族旅行が実施出来る事を願います。（支援員 生子） 

パノラマパークではロープウェイに山頂へ！！ 伊豆シャボテン公園で集合写真！ 

岬の少女ハイジ！？ 
浴衣姿が似合ってますね！！ 

カピパラさん可愛かったです！！ 

 伊勢・志摩コースでは昼食後、鳥羽水族館を見学し様々なきれいなお魚やショーを観て感激!しかしながらバスでの

移動時間も多く、さすがに皆さんお疲れなご様子・・・。宿泊先の“鳥羽シーサイドホテル”様では夕食のご馳走にびっく

り！！豪華な食事にアワビまで付き普段ではお目にかかれない出来ない食材に舌鼓！！大きなお風呂にも入り、皆さ

んゆっくり寝て翌日はすっかり体力回復。そして伊勢神宮へ。伊勢神宮は皆さんご存じの通り、日本一のパワースポッ

ト！！皆さん更にパワーを頂き今年も一年元気よく過ごせるはずです。その後おかげ横丁を散策後、無事宍原荘に戻

ることが出来ました。４年ぶりの家族旅行、皆さん存分に楽しまれたご様子でした。        （支援員 高瀬） 

大きなカピバラさんのぬいぐるみ 

  宍原荘    1泊2日伊勢・志摩コース     

  鳥羽水族館に到着 きれいなお魚がいっぱい！ 

 

アシカのショーで大歓声！ 

夕食は豪華にアワビ付き 日本を象徴する伊勢神宮 あっ！！後ろからサメが！ 昼食で名物伊勢うどん 

海の男！！かっこいい！！ 
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     みすず  家族旅行 （名古屋）    

     オークリーブス  活動報告 

 今回は、みすず15年目で過去行った場所も含まれてる中で、参加メンバーにも変化があり、新鮮な方、懐かしく感じ

る方と今まで同様に楽しい旅行となりました。 『２０２３年１０月２０・２１日、行き先：愛知県』               

                                                          （みすず管理者鈴木） 

  JR 東海バス名古屋支店の見学では、滅多に見られない運行訓練用の特殊なバスとの綱引き大会！！ 

リトルワールドでは世界の妖怪展が開催中！妖怪がお出迎え 
名古屋水族館のイルカのショー！大迫力のジャンプ！ 

【クリスマス会】 

12月23日（土）、クリスマス会を行いました。ホットケーキを自分で作り、デコレーションをして、オリジナルクリスマスケー

キを作りました。また、岡地区社会福祉協議会、支え合いの会買い物支援のメンバーの方々が来てくださり、クリスマス

プレゼントを頂きました。「サンタさんが来てくれた！」と皆さんとても喜ばれていました。        （保育士 安部） 

【宍原荘BBQ】 

10月14日（土）、宍原荘にてバーベキューを行いました。保護者様も参加され準備から片付けまで協力して頂きま

した。お肉や野菜、焼きそばなど食べ終わった後にはグラウンドでサッカーや虫捕り、追いかけっこを行い全力で遊ぶ

ご利用児たちを見る事が出来ました。 
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た。昼食はコンビニでご自身が食べたいものを選んでいただき、運動公園内で食べ過ごされています。  

第３６回静岡オレンジマラソン参加！！ 
  １１月２５日草薙総合運動公園にてオレンジマラソン大会があり、宍原荘から4名のご利用者が参加されています。1,500
ｍの競技に１人、100メートルの競技に３名が参加してきました。皆様始めは元気いっぱいに走り出しますが、その勢いは

ゴールまで持たず・・・残念ながら表彰台に上がることは出来ませんでした。しかし、無事に皆さま完走することができてお

り、走り終えたご利用者は、とても満足そうでした。来年こそは表彰台に登れると良いですね。     （支援員 望月明） 

 福祉楽市に出店しました！！ 
   １２月１日,、２日の二日間、社会福祉法人“明光会”様主

催による福祉楽市が静岡松坂屋にて開催されました。今年

は初の土日開催ということもあり、参加施設も多く、たくさんの

お客様に訪れて頂き大変賑わいました。各施設のブースで

は趣向を凝らした商品が並び、クオリティーも毎年上がって

きている様です。 

 今年は、感染症リスク低減の為、当施設はご利用者の参

加を見送りましたが来年はご利用者も参加し、買物や各施

設の販売物を見ることが出来るようになればと思います。                      

                      （支援三課長 鈴木） 

 

  昨年までコロナ禍で開催が見送られていた、地域のお祭りが今

まで通り、順次開催されるようになり太鼓演奏の披露する機会も増

えてきます。太鼓クラブ所属の皆さんも、その腕を発揮するために

秋から練習を始め、毎日宍原荘に太鼓の音色が響き渡る日々が

戻ってきました。今年は例年通り、“福祉の祭り”“宍原村祭り”“小

島祭り”に参加させて頂き“宍原太鼓”と“富士見太鼓”を演奏いた

しました。練習の成果もあり、各お祭りの演奏ごと多くの拍手を頂く

事が出来ました。地域への参加の機会が回復し、太鼓クラブの皆

さんも大変喜ばれていました。       （支援三課長 鈴木） 

出発前。緊張と楽しみが入り交じります 

青空の下、気持ちよく演奏出来ました 

宍原村祭り出の演奏。大きな音が秘技機渡ります! 

競技前、皆さん緊張しています。 競技後、とてもリラックスした表情 静岡のゆるキャラも応援に来ました 
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   新人職員紹介 

【この記事に関するご意見やお問合わせは】 

 

電話：０５４－３９４－０３１１ 

FAX ：０５４－３９４－０３１２ 

E-mail sisiharaso@po4.across.or.jp 

QRコード 

 

 

玉柏会では皆様のお声をお待ちしております。 

 

ご相談は下記へどうぞ！ 
電話 

０５４-３４０-３５６５ 

FAX 

054-340-3566 
E-Mail 

suzuran@tamagashikai.com 

２月号 “季刊 清水” 

ご案内と御礼 

 

 

 戸田書店発行の“季刊 清水”

につきまして鍋倉信子理事より

玉柏会の取り組んでいる岡地区

をはじめとした共生活動の役割

を担わせて頂いている事につい

て紹介する機会を頂き大変感謝

致します。今後も当法人の理念

を大切にし地域に根ざしたかけ

がえのない存在でありつづける

よう頑張ります。 

 
令和５年１２月付け、

令和６年１月付けにて

宍原荘、オークリーブ

スに新規職員が６名

入社しました。紙面の

関係上お名前だけの

ご紹介とさせて頂きま

す。 

    菓子組合の皆様が宍原荘に来所して頂きました！！ 
 コロナ禍を経て4年ぶりに菓子組合様がお菓子作りに来て下さいました！ 

今年はクリスマスケーキと練り切り。練り切りは初めてでしたが、とっても綺麗で食べるのがもったいない程でした。 

クリスマスケーキにはご利用者のみなさまも一緒にデコレーション♪美味しくて楽しい時間となりました！  

 菓子組合の皆様本当にありがとうございました！！                          （支援員 須原） 

     さすが職人の技！！ 

    きれいな練り切りが出来ました！！ 

宍原荘 

 宍原荘 青木支援員（就労） 宍原荘 石井支援員（用務）  宍原荘 國持看護師  

オークリーブス 

よろしくお願いします！ 

    オークリーブス 岩渕児童指導員 オークリーブス 石原支援員 宍原荘 松永支援員（洗濯） 

みんなでデコレートしました！！   上手に出来るかな？？ 

洗濯室担当の 

松永と申します。 

微力ながら皆様の

力になりたいと思い

ます。お願いしま

す。 

相談支援事業所“すずらん” 


